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Giving Voice to Child Sexual Abuse and IPV Survivors: A 
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Artifacts such as drawings and sculptures are vital in empowering individuals and 
communities oppressed by offering an outlet for emotional expression and catharsis. Artistic 
expression can instill a sense of agency and self-worth, fostering resilience and resistance 
among the oppressed, reducing the psychological toll of oppression, and providing a counter-
narrative to official histories. Among the various forms of oppression, the literature points to 
the high prevalence of violence within the marital relationship and the sexual abuse of 
children. The WHO has estimated that about one in four girls and one in 13 boys have been 
sexually abused as children from 0 to 17. Likewise, data indicated that Intimate Partner 
Violence (IPV) is a worldwide phenomenon, with nearly one-third of all women globally 
experiencing some form of IPV in their lifetime. In both cases, cultural mechanisms such as 
self-blame, social stigma, and shame normalize the abuse and pressure survivors to endure it 
silently. Great importance lies in making the survivors’ voices heard verbally and non-
verbally. In an attempt to give voice to the survivors, the current panel presents the drawings 
and narratives of survivors of various populations by offering four studies. The first study 
reveals the devastating experience manifested in drawings and narratives of Jewish Ultra-
Orthodox mothers following their children’s disclosure of being sexually abused. The second 
study focuses on the desire for revenge and justice as manifested in the drawings of Israeli 
children who were sexually abused. The third study explores the recovery fantasy and 
perception of Arab Palestinian women experiencing IPV using drawings and narrative. The 
fourth study presents the bird nest drawings (BND) of young Israeli adults who were sexually 
abused during childhood by female perpetrators. The results demonstrate the prevalence of 
insecure attachment, loneliness, and abandonment. Finally, the fifth study presents the bodily 
movements of adults during recollecting traumatic memories.. 
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 ישגר יוטיבל תורשפא ןתמ ידי לע תואכודמ תוליהקו םידיחי תמצעהב םיינויח םילספו םירויצ ןוגכ תונמא ירצות

 ברקב תודגנתהו ןסוח חפטל ,ימצע ךרעו תונכוס לש השוחת לש הנוניכל ליבוהל לוכי יתונמא יוטיב .סיזרתקו

 . )Fayemi, 2018; Stuckey & Nobel, 2010(יוכידה תיירוטסיהל ידגנ ביטרנ קפסלו הקוצמה תא תיחפהל ,םיאכודמה

 לעו תיגוזה םיסחיה תכרעמ ךותב תומילא לש ההובגה תוחיכשה לע העיבצמ תורפסה ,תונושה יוכידה תורוצ ןיב

 םירבוע םינב 13 לכמ דחאו תונב עברא לכמ תחאש ךירעה )2022( ימלועה תואירבה ןוגרא .םידליב תינימ תוללעתה

 איה )IPV( םיימיטניא גוז ינב תומילאש ךכ לע םיעיבצמ םינותנ ,ןכ ומכ .17 דע 0 ליגמ םתודליב תינימ תוללעתה

 ,WHO( ןהייח ךלהמב תומילא לש יהשלכ הרוצ תווש םלועב םישנה לכמ שילש טעמכ התרגסמב ,תימלוע ללכ העפות

 תוללעתהה תא םילמרנמ השובו תיתרבח המגיטס ,תימצע המשאה ומכ םייתוברת םינונגנמ ,םירקמה ינשב . )2021

 תתל ןויסינב .תילולימ אלו תילולימ םילוצינה לש םלוק תעמשהב הבר תובישח הנשי  ,ןכל .םיעגפנה תא םיקיתשמו

 העברא תגצה ידי לע תונוש תויסולכואמ םילוצינ לש םיביטרנהו םירויצה תא גיצמ יחכונה לנאפה ,םילוצינל לוק

 תוידרח תוהמיא לש םיביטרנבו םירויצב יוטיב ידיל האבש תינסרהה היווחה תא ףשוח ןושארה רקחמה .םירקחמ

 ברקב המלחהה ירויצ לש םינייפאמה תא ןחוב ינשה רקחמה .תינימ תוללעתה לע ןהידלי תפישח תובקעב תוידוהי

 ישילשה רקחמה .דיתע תויזטנפו תוענמיה ןיבש חתמל תוסחייתה ךות םייגוזה םיסחיב תומילא ווחש תויברע םישנ

 תא גיצמ יעיברה רקחמה .תינימ העיגפ ורבעש םידלי לש םירויצב יוטיב ידיל האבש יפכ קדצלו המקנל ןוצרב זכרתמ

 לש התוחיכש תא םימיגדמ םירויצה .םישנ ידיב םתודליב תינימ תוללעתה ורבעש םילארשי םיריעצ לש רופיצל ןק ירויצ

 ןורכיז ןמזב םישנא 50 לש ףוגה ןושל יוהיזב קסע ישימחה רקחמה ,םויסל .השיטנו תודידב ,החוטב אל תורשקתה

 .יטמוארט עוריאב

 

 

 


